
6

पजू्य पपताजी,

सादर प्रणाम! परसों रात को हम सकुशल 

जयपरु पहँुच गए। हमारी यात्ा बहुत अच्ी रही। 

अध्ापकों न ेहमारा बहुत ध्ान रखा। यहाँ मौसम 

अच्ा है।

 कल सबुह जलपान करके हम सब लोग जयपरु 

की सरै के ललए ननकल।े सबस ेपहल ेहमन ेहवामहल 

देखा। हवामहल के पास ही जंतर-मंतर है। इस वधेशाला 

का ननममाण राजा सवाई जयलसहं न ेपकया था। हमन ेघमू-

घमूकर जंतर-मंतर देखा। इसके बाद हम रामननवास बाग 

गए। यहाँ एक अच्ा कला-संग्रहालय है। यह दश्शनीय 

है। संग्रहालय में जयपरु के राजा-महाराजाओ ंके कपड़े, 

अस्त्र-शस्त्र और उनके चचत् रख ेहुए हैं। 

जयपुर से पत्र
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 जयपरु स ेलगभग चौदह पकलोमीटर की दरूी पर 

आमरे का दगु्श है। यह बहुत परुाना और बड़ा है। आमरे में 

शीशमहल देखन ेयोग्य है। शीशमहल के पास ही लशला 

देवी का मंददर है। मंददर में दश्शन करन ेके बाद हम नगर 

वापस आए। रात को हमन ेराजस्ान के लोकनतृ्य देख।े 

पिर राजस्ान का नवशषे व्ंजन दाल-बाटी चरूमा 

खाया। आज दोपहर प�चात ्हम झीलों के नगर उदयपरु 

जाएँग।े अगला पत् उदयपरु स ेललखूगँा। 

 माताजी को मरेा प्रणाम और लता बहन को बहुत 

प्ार। 

      आपका पतु् 

       अमर
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1.	 आपको	घमूना	कैसा	लगता	ह?ै
2.	 अगर	आपके	आस-पास	कोई	ऐसा	स्ान	ह	ैजहाँ	बाहर	से	लोग	घमूने	आते	हैं	तो	उसके	

विषय	में	बताइए।
3.	 अगर	आपको	वकसी	स्ान	पर	जाने	का	अिसर	वमले	तो	आप	कहाँ	जाना	चाहेंग	ेऔर	कयों?
4.	 यवि	आप	या	आपके	 पररिार	का	कोई	सिसय	कहीं	 पर	घमूने	 गया	 हो	 तो	 उसके	 विषय 

में	बताइए।

बातचीत के लिए 

नीचे कुछ बहुविकल्ीय प्रश्न विए गए हैं। प्रश्नों के उत्तर में एक से अविक विकल् सही 
हो सकते हैं। सही विकल् के आगे () बनाइए —

1.	 शीशमहल	ह	ै—

	 (क)	 वशला	ििेी	मवंिर	के	पास	 	

	 (ख)	 आमरे	के	िगु्ग	में		 	 	 	

	 (ग)	 हिामहल	के	पास		 	 	

	 (घ)	 रामवनिास	बाग	में		 	 	

2.	 पत्र	—

	 (क)	 जयपरु	से	वलखा	गया	्ा।		 	

	 (ख)	 यात्रा	के	बाि	वलखा	गया	्ा।			

	 (ग)	 वपता	को	वलखा	गया	्ा	।	 	

	 (घ)	 अमर	ने	वलखा	्ा	।	 	 	

समझ की बात
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65जयपरु से पत्र

3.	 वनमनवलवखत	में	से	वकसे	सैर	(भ्रमण)	नहीं	कहा	जाएगा	—

	 (क)	 ताजमहल	िखेने	के	वलए	आगरा	जाना	

	 (ख)	 बीमारी	के	उपचार	के	वलए	नगर	जाना	

	 (ग)	 पढाई	के	वलए	वशलांग	जाना	 	 	

	 (घ)	 भारत	िश्गन	पर	जाना	 	 	 	

अपनी बात

अमर	के	पत्र	का	एक	अशं	नीच	ेविया	गया	ह।ै	इसे	धयान	से	
पवढए	और	नीच	े विए	गए	प्रश्नों	के	उत्तर	अपनी	समझ	के	
अनसुार	वलवखए	—	

 “परसों	रात	को	हम	सकुशल	जयपरु	पहुचँ	गए।	
हमारी	 यात्रा	 बहुत	 अच्ी	 रही।	 अधयापकों	 ने	
हमारा	बहुत	धयान	रखा।	यहाँ	मौसम	अच्ा	ह।ै”

यात्रा	में	ऐसा	कया-कया	हुआ	होगा	वक	अमर	ने	अपने	पत्र	
में	वलखा	—	

	 (क)	 परसों	रात	को	हम	सकुशल	जयपरु	पहुचँ	गए।

	 (ख)	 हमारी	यात्रा	बहुत	अच्ी	रही।

	 (ग)	 अधयापकों	ने	हमारा	बहुत	धयान	रखा।

	 (घ)	 यहाँ	मौसम	अच्ा	ह।ै
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1.	 अमर	ने	जयपरु	में	कया-कया	िखेा?
2.	 उसने	कला-संग्रहालय	को	िश्गनीय	कयों	बताया?
3.	 उसने	आमरे	के	िगु्ग	को	बहुत	बडा	और	परुाना	कयों	कहा	ह?ै

सोलचए और लिलिए

अनुमान और कल्पना

1.	 वनमन	वलवखत	के	बारे	में	अनमुान	लगाइए	वक	ये	कया	और	कैस	ेहोंगे?
	 (क)	 जंतर-मंतर		 	 	 	 (ख)	 रामवनिास	बाग	
	 (ग)	 शीशमहल			 	 	 (घ)	 हिामहल

2.	 अनमुान	लगाकर	बताइए	वक	उियपरु	को	झीलों	का	नगर	कयों	कहा 
जाता	ह।ै

 

अमर	ने	जयपरु	में	िाल-बाटी	चरूमा	खाया।	आइए,	इस	वयंजन	के	बारे	में	
जानते	हैं।

	 िाल-बाटी	चरूमा	एक	पारंपररक	राजस्ानी	वयंजन	ह।ै	इसमें	तीन	मखुय	
वयंजन	होते	हैं	—

िाल	:	 यह	अरहर,	मूगँ,	चने	या	मसरू	की	िाल	से	बनती	ह।ै	इसे	कई	मसालों	
के	सा्	पकाकर	बनाया	जाता	ह	ैवजसस	ेइसका	सिाि	बढ	जाता	ह।ै	
हरा	धवनया	इसके	सिाि	को	और	भी	बढा	ितेा	ह।ै

िान-पान

Chapter 6.indd   66 10-03-2025   12:05:17



उपला,	वजसे	‘गोइठा’	अ्िा	‘कंडा’	भी	कहा	जाता	ह	ैगाय	या	भैंस	के	गोबर	
से	बना	एक	पारंपररक	इ�धन	ह।ै	इसे	गोबर	को	हा्	स	ेआकार	िकेर	और	धपू	
में	सखुाकर	बनाया	जाता	ह।ै

अब आ् अ्ने �वचकर वययंजनों में से वकसी एक के विषय में बताइए 
जो आ्के घर में विशेष अिसरों ्र बनाया जाता है। सयंके्् में बताइए 
वक यह कैसे तैयार वकया जाता है और इसमें कया-कया सामग्ी डाली 
जाती है।

आपकी �वच का व्यंजन

बाटी	:	 यह	गेहू	ँ के	आटे	से	बनी	गोल	लोइयाँ	होती	हैं	 वजनहें	उपले	और					
लकवड		यों	की	आग	में	सेंका	जाता	
ह।ै	 विर	 तैयार	 गरम	 बावटयों	 को	
घी	में	डुबोया	जाता	ह।ै	उसके	बाि	
इसे	खाने	के	वलए	परोसा	जाता	ह।ै	
ये	बावटयाँ	बाहर	से	 कुरकुरी	और	
अिंर	से	मलुायम	होती	हैं।

चरूमा	:	 यह	्ोडे	मोटे	आटे	से	बनता	ह।ै	इसे	बनाने	के	 वलए	पहले	बाटी	
अ्िा	मोटी	 रोटी	बनाई	जाती	ह।ै	 विर	 इसे	मसूल	की	सहायता	
से	ओखली	में	 कूटा	जाता	ह।ै	जब	यह	बारीक	हो	जाता	ह,ै	तब	
इसमें	घी,	सखू	ेमिेे	और	बरूा	(गडु	अ्िा	चीनी	स	ेवमलता-जलुता	
पिा््ग)	 वमला	 विया	जाता	ह।ै	आधवुनक	समय	में	 इसे	बनाने	की	
विवध	में	कु्	पररित्गन	आ	गए	हैं।	
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इन्हें भी जालनए

डाक पेटी (पोस्ट बाॅक्स)
डाक	पेटी	एक	लाल	रंग	की	पेटी	होती	ह।ै	इसका	प्रयोग 
भजेी	जाने	िाली	वचव	ट्	ठयों	का	संग्रह	करने	के	वलए	वकया 
जाता	ह।ै	जब	हमें	वकसी	को	वच	ट्	ठी	भजेनी	होती	ह	ैतो 
हम	 उस	 पर	 सही	 पता	 वलखकर	 डाक	 पेटी	 में	 डाल 
ितेे	 हैं।	 विर	 डाकघर	 (पोसट	 ऑविस)	 िाले	 डावकया 
भयैा/बहना	 इस	 डाक	 पेटी	 से	 वचवट््ठयाँ	 वनकालकर 
डाकघर	ले	जाते	हैं।	डाकघर	से	वचवट््ठयाँ	पते	पर	वलख े
नगरों	 के	 डाकघरों	 को	 भजेी	 जाती	 हैं।	 उसके	 पश्चात ्
डावकया	भयैा/बहना	उनहें	सही	पते	पर	िनेे	जाते	हैं।

लपनकोड
वपनकोड	(PIN	Code)	्ह	अकंों	की	सं	खया	होती	
ह।ै	इसे	वकसी	विशषे	�े�ा	की	पहचान	के	वलए	प्रयोग	
वकया	जाता	ह।ै	यह	मखुय	रूप	से	डाक	(वच	ट्	ठी	और	
पास्गल)	भजेने	और	प्राप्त	करने	में	सहायता	करता	ह।ै

	 उिाहरण	के	वलए	यवि	वकसी	गाँि	या	नगर	में	
कोई	 वच	ट्	ठी	भजेनी	हो	तो	उस	स्ान	का	 वपनकोड	
डालकर	 यह	सवुनवश्चत	 वकया	जाता	 ह	ै वक	 वच	ट््ठी	
सही	 पते	 पर	 पहुचँ।े	 इसका	 पहला	 अकं	 राजय	 को	
बताता	ह।ै	िसूरा	और	तीसरा	अकं	वि	ले	को	बताता	
ह।ै	अवंतम	तीन	अकं	डाकघर	की	पहचान	बताते	हैं।
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पत्र	वलखना	एक	बहुत	परुानी	और	आनंििायक	कला	ह।ै	सोवचए	वक	मोबाइल	िोन,	ईमले	या	
वहाट्सएप	आने	से	 पहले	लोग	 एक-िसूरे	 से	 कैस	ेसंिाि	करते	 ्े।	 हाँ,	 िे	 पत्र	 वलखते	 ्े!	 पत्र	
एक	संिशे	होता	ह	ैवजसे	कागज	पर	वलखा	जाता	ह	ैऔर	डाक	के	द्ारा	िरू	रहने	िाले	वमत्रों	त्ा 
सगे-संबंवधयों	को	भजेा	जाता	ह।ै

्त्र कैसे वलखें?

प्रारंभ– सबसे पहले आप ऊपर दराईं ओर ददनरांक ललखें तराकक पत्र पराने वराले को पतरा चले कक 

यह कब ललखरा गयरा थरा।

संबोधन– संबोधन में पूज्य यरा आदरणीय मराँ अथवरा पपतराजी यरा मेरे पप्य ममत्र ललख सकते हैं।

अमभवरादन– संबोधन के बराद अमभवरादन अवश्य ललखें, जैस	े— नमसते, प्णराम, आशीवरावाद 

आदद।

आपकी बरात– अमभवरादन के बराद पत्र के मराध्यम से आप क्रा कहनरा चराहते हैं, वह ललखें।

अंपतम पंि  क्त – घर के अन्य लोगों करा अमभवरादन करें, जैसे	— बड़ों को प्णराम और छराेटों 

को पयरार।

 लच ट् ठी आई ्ैह

समरापन– अंत में आप, आपकरा/आपकी प्राररा बेटरा/प्रारी 

बेटी यरा आपकरा पप्य ममत्र और किर अपनरा नराम ललखें। 

 पत्र ललखते समय आपको अपनी भरावनराओं को करागज 

पर उतरारने करा अवसर ममलतरा है। जब दूसररा व्यिक्त इसे पढ़तरा 

है तो उसे ऐसरा लगतरा है कक आप उसके परास ही बैठे हैं और 

उससे बरातें कर रहे हैं। और हराँ, पत्र कोे ललफ़राफ़े में डरालनरा न 

भूलें। ललफ़राफ़े पर एक डराक टटकट भी मचपकराएँ और सराि 

अक्ष्रारों में लजसे पत्र भेज रहे हों, उसकरा पूररा पतरा पपनकोड 

सदहत ललखें।

 आजकल ऐसे पत्र कम ललखे जराते हैं, किर भी वे बहुत 

पवशेष होते हैं। तो क्रा आप ककसी को पत्र ललखने करा सोच 

रहे हैं? इसे ललखें और देखें कक यह प्रापतकतरावा तक पहुँचतरा है 

यरा नहीं।
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1. अमर ने अ्ने व्ता को ्त्र में ‘सािर प्रणामʼ वलखा है। सोवचए िह कया वलखता 
यवि िह —

	 (क)	 अपने	वमत्र	को	पत्र	वलखता	 	 ............................................................

	 (ख)	 अपनी	बहन	को	पत्र	वलखता	 	 ............................................................

	 (ग)	 अपनी	माँ	को	पत्र	वलखता	 	 ............................................................

	 (घ)	 अपने	अधयापक	को	पत्र	वलखता	 ............................................................

2. आ् अ्ने वमत्र को ्त्र वलवखए। ्त्र में आस-्ास के भ्रमण-स्थलों और प्रवसद्ध 
वययंजनों के बारे में बताइए।

अलभवादन

भाषा की बात 
1. नीचे विए गए उिाहरण को धयान से ्व़ि ए। अब आ् भी उसी प्रकार नए शबि 

बनाकर उनका िाकयों में प्रयोग कीवजए —

उ्सग्ग मूल शबि नया शबि िाकय प्रयोग
...... .......... ................. ........................................................

........ .......... ................. ........................................................

........ .......... ................. ........................................................

........ .......... ................. ........................................................

........ .......... ................. ........................................................

आज	का	विन	मरेे	वलए	विशषे	ह।ैविशषे

उपयोग

शासन

योग

पेट

शषेवि

अनु

प्र

भर
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2. नीचे विए गए िाकय को धयान से ्व़िए —

हमने	घमू-घमूकर	जंतर-मंतर	िखेा।

 अब इनहें आगे ब़िाइए —

	हमने	झमू-झमूकर	.............................................................................

	हमने	कूि-कूिकर	.............................................................................

	हमने	उ्ल-उ्लकर	.......................................................................

	हमने	.............................................................................................

3. तावलका को धयान से ़्िकर उ्युकत िाकय वलवखए —

समय िाकय 

जो	काय्ग	बीते	समय	में	
परेू	हो	गए	हों।

............................................................................

............................................................................

............................................................................

जो	काय्ग	अभी	हो	रह	ेहैं। ............................................................................

............................................................................

............................................................................

जो	काय्ग	आगे	आने	िाले	
समय	में	होंगे।	

............................................................................

............................................................................

............................................................................

हमारी	यात्रा	बहुत	अच्ी	्ी।

हम	सपररिार	कल	घमूने	जाएगँे।

मैं	गीत	गा	रही/रहा	हू।ँ

Chapter 6.indd   71 10-03-2025   12:05:19



72   वीणा | कक्ा 4

4. ्त्र में आए शबिों को िग्ग ्हेली से खोजकर वलवखए —

क	 ला	 ज	 ल	 च	ू ना	

उ	 ि	 य	 प	ु र	 आ	

रा	 जा	 प	ु ल	 मा	 म	े

ज	ं त	 र	 म	ं त	 र	

बा	 ज	 य	 वसं	 ह	 िा	

टी	 ह	 िा	 म	 ह	 ल	

.............................

.............................

.............................

......................       ......................       ......................       ......................

......................       ......................       ......................       ......................

.............................

.............................

.............................

..........................................................

.............................

.............................

.............................

.............................

5. ्त्र में सयंग्हालय शबि आया है। ऐसे और भी शबि ्ता कीवजए, जैसे– विद्ालय। 
उनहें समविए और अ्नी लेखन-्ुवस्तका में उनका िाकयों में प्रयोग कीवजए।  

वशक्ण-सयंकेत – वशक्क अिसर िेखकर विद्ावथ्गयों को वकसी सयंग्हालय में ले जाए।ँ उनहें िहाँ रख्ाी सामवग्यों के बारे 
में बताए।ँ साथ ही बच्चों को िेश के अनय सयंग्हालयों की जानकारी भी िें।

उियपरु

विद्ालय
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िह	स्ान	जहाँ	ग्रहों,	तारों	और	न�त्रों	

को	िखेने	के	वलए	यतं्र	रख	ेजाते	हैं,	

उसे	िेधशाला	कहते	हैं।	इन	यतं्रों	की	

सहायता	से	ग्रहों	की	गवत-वस्वत	का	

वनरंतर	अधययन	वकया	जाता	ह।ै

वधेशाला

संग्रहालय

संग्रहालय	एक	ऐसा	साि्गजवनक	भिन	ह	ैजहाँ	सांसककृ वतक,	िैज्ावनक,	ऐवतहावसक	एिं	
कलातमक	महति	की	िसतओु	ंको	प्रिवश्गत	वकया	जाता	ह।ै	संग्रहालयों	में	कई	प्रकार	
की	िसतएु	ँरखी	जाती	हैं	वजनमें	स	ेकु्	अवद्तीय	होती	हैं।

पता िगाइए
1.	 जंतर-मतंर	कया	ह?ै	भारत	में	यह	जयपरु	के	

अवतररकत	और	कहाँ-कहाँ	वस्त	ह?ै	

2.	 आपके	 राजय	 में	 कौन-कौन	 से	 िश्गनीय	
स्ल	हैं?	उनका	सवं�प्त	पररचय	िीवजए।

1.	 अपने	वश�क	या	वकसी	बडे	सिसय	के	सा्	डाकघर	जाइए।	िहाँ	कया-कया	काम	वकए	जाते	
हैं,	इसकी	जानकारी	एक	व	�ात	कीवजए।	

2.	 सभी	विद्ा्ी्ग	चार-चार	के	समहू	में	भारत	के	प्रमखु	पय्गटन	स्लों	के	वचत्रों	का	संग्रह	कर	
क�ा	में	प्रिवश्गत	कीवजए।

कुछ कीलजए
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	 प्राचीन	काल	में	संिशे	या	पत्र	भजेने	के	वलए	वय	व		कत-विशषे	
होते	्े	वजनहें	ितू	कहा	जाता	्ा।	कम	िरूी	के	वलए	ितू	पैिल	
ही	जाकर	पत्र	पहुचँा	ितेे	्े।

	 लंबी	िरूी	के	वलए	पव�यों,	
विशषेकर	कबतूरों	द्ारा	पत्र	
भजेे	जाते	्े।	

	 अवत	आिश्यक	 पत्राचार	 के	 वलए	 बारी-बारी	 स	े िौडकर	
ितूों	 द्ारा	 पत्र	 पहुचँाए	जाते	 ्े।	 एक	ितू	 पत्र	 लेकर	 कु् 
वनव		श्चत	िरूी	तक	िौडता	्ा।	उसके	बाि	िसूरे	सिंशेिाहक	
को	पत्र	पकडा	ितेा	्ा।

	 लंबी	 िरूी	 तक	संिशे	 पहुचँाने	 के	 वलए	अश्िितू		
अ्ा्गत	्घडुसिारों	द्ारा	भी	पत्र	भजेे	जाते	्े।

	 भारत	 में	 डाक	 विभाग	 की	 स्ापना 
सन	् 1854	 में	 हुई।	 इसके	 बाि	 िशेभर	 में	
डाकघर	खोले	गए।	आज	इस	यात्रा	में	सपीड	
पोसट	जैसी	सवुिधाए	ँभी	उपलब्ध	हैं।

पत्र की ्ात्रा
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फुुहारे में िी गई शबि ्हेली को वनिदेशों की सहायता से हल कीवजए —

श्ाब्दों का फुु्हारा

वनिदेश	—	

1.	 राजस्ान	का	एक	प्रवसद्ध	पय्गटन	स्ल	

2.	 महाराष्ट्र	की	एक	प्रवसद्ध	गिुा	

3.	 हिैराबाि	में	एक	प्रवसद्ध	मीनार	

4.	 कोलकाता	का	एक	प्रवसद्ध	पलु	

5.	 विलली	का	एक	प्रवसद्ध	वकला	

6.	 आगरा	का	एक	प्रवसद्ध	पय्गटन	स्ल	

ह
िा

अ

चा

र

हा

वरि
ज

ला

ता
ल

ला

1.

2.

3. 4.

5.

6.
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भरा	मटर	से	एक	बताशा,

मुहँ	में	िूटे	िकक।

खट््टा,	तीखा	और	चटपटा,

पानी	वनकले	भकक।

गोलगपपपा

कोई	इसको	वपचकू	बोले,

कोई	गोलगप्पा।

िािा-िािी	खाए	ँमजे	से,

खाए	ँअममा-बप्पा।

मुहँ	िैलाओ	खबू	बडा-सा,

झटपट	अिंर	रकखो।

बडी	सािधानी	से	इसका,

सिाि	वनराला	चकखो।

चकू	गए	्ोडा-सा	भी	यवि,

वबगड	गया	जो	ढंग।

खाँस-खाँस	कर	हाल	बरुा	हो,

कपडे	हों	बिरंग।

– लायक राम मानव
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